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SERVIZIO DI IPPOTERAPIA – ONOTERAPIA AD ELEVATA INTEGRAZIONE 

SOCIO SANITARIA IN FAVORE DI BAMBINI CON DISABILITA’  
 

MAGGIO – GIUGNO – LUGLIO 2011 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Associazione Sportiva Dilettantistica Culturale Ricreativa 
Via primo Maggio n. 133 - 02014 Cantalice (RI) 

 

Associazione ONLUS “Un Volo per Anna” 
Largo Villa Glori n. 4 – 05100 Terni 

 
 
Le attività equestri hanno un ruolo efficace, sia per gli aspetti funzionali (neuromotori, 

cognitivo-relazionali), sia per gli aspetti psico-sociali (con efficacia per la 

socializzazione/risocializzazione e potenziamento o recupero di competenze comunicative, 

comportamentali e affettivo – relazionali. 

Il rapporto con i cavalli, asini e cani, esseri viventi e sensibili, permette l’esplorazione e la 

sperimentazione di strategie ideative, motorie, affettive, cognitive, relazionali ….. che molto 

difficilmente possono essere indotte in altri ambienti e con le consuete modalità di rapporto 

operatore – assistito. 

Il contesto in cui si svolgerà l’iniziativa, grazie alla fortissima motivazione degli assistiti verso i 

cavalli, asini e cani, ed il conseguente desiderio di acquisire gli strumenti per poterli gestire, 

faciliterà la maturazione di conoscenze e saperi in una dimensione di assoluto piacere, lontana 

dalla logica del “sacrificio” alla quale, troppo spesso gli stessi sono forzatamente rassegnati. 

Svolgere l’attività in un normale centro ippico inoltre, facilita il contatto e l’inserimento sociale, 

permettendo agli operatori di lavorare con feedback in tempo reale, su progettualità di 

abilitazione/riabilitazione di funzioni sociali. 
 

************* 
 

L’associazione ONLUS “Un Volo per Anna” in collaborazione con l’Associazione Sportiva 

Dilettantistica Culturale Ricreativa PartecipAzione – Greccio (RI) promuove per la prossima 

primavera estate (mesi di Maggio – Giugno – Luglio 2011) un SERVIZIO DI IPPOTERAPIA ed 

ONOTERAPIA ad elevata integrazione socio-sanitaria in favore di bambini con disabilità. 

Il servizio sarà completamente gratuito e sarà rivolto a un gruppo di quattro bambini le cui 

famiglie avranno mostrato interesse all’iniziativa attraverso la compilazione e spedizione del 

modulo di adesione allegato alla presente comunicazione. 
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I destinatari saranno bambini in età prescolare e scolare primaria e secondaria inferiore con 

problematiche di natura genetica, neurologica , psichica, relazionale, linguistica, motoria. Gli 

appuntamenti avranno cadenza settimanale della durata di circa quarantacinque minuti per 

attività, le sedute saranno svolte presso la scuola di equitazione dell’Associazione Partecip-

azione sita in Limiti di Greccio, (RI) Via Spino Bianco snc.  

Per la composizione del gruppo saranno accettate le prime quattro richieste di adesione 

pervenute presso la nostra sede compilando e spedendo il modulo di adesione al n. fax 0744 

401074. 

Le figure professionali ad alta specializzazione messe a disposizione dall’Associazione 

PartecipAzione, garantiscono sicurezza e qualità del servizio proposto; le prestazioni 

riabilitative saranno erogate unicamente da personale abilitato (professionisti dell’area sanitaria 

non medica della riabilitazione) organizzato secondo un ottica di completezza multidisciplinare. 

Il personale impiegato sarà: 
 Medico Specializzato in psicologia clinica con esperienza specifica in A.E.D. (consulente) 

 Medico Ortopedico Fisiatra con esperienza specifica in A.E.D. (consulente) 

 Terapista della Riabilitazione, formatore, esperto in A.E.D.; 

 Guida Equestre CNSF e Allenatore Nazionale di equitazione per persone con disabilità; 

 Addetti alle Attività Equestri per Disabili nelle varie qualificazioni professionali, in numero 

adeguato al bacino d’utenza seguito e alle sue esigenze specifiche. 

 
Il servizio prevede: 

 
 sedute di ippoterapia della durata fino a 45 minuti con cavallo o asino con due o tre 

operatori in base alle esigenze individuali dei bambini; 

 applicazione delle griglie ICF (Indicatori Classificatori di Funzionalità) - protocolli di 

valutazione funzionale riconosciuti a livello internazionale, che serviranno a valutare in 

modo scientifico oggettivo l'evoluzione del progetto personalizzato; 

 supervisione periodica di consulente Medico specializzato in Psicologia Clinica con 26 anni 

di esperienza in Ippoterapia. Questo sia per dare allo Staff tecnico le coordinate sul lavoro 

svolto, sia per accreditare lo stesso lavoro con gli strumenti dell'evidenza scientifica; 

 questionario per i genitori, sempre codificato, per avere un riscontro dal loro punto di vista 

dell'attività svolta e relativi risultati ottenuti; 

 assicurazione: gli assistiti e i genitori e/o accompagnatori saranno assicurati e tesserati con 

CNSF Sport Nazionale  
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